Karjeras attistibas atbalsta koncepcija Siguldas Valsts gimnazija

Siguldas Valsts gimnazijas karjeras attistibas atbalsta koncepcijas mérkis ir veidot un
pilnveidot izglitojamo karjeras vadibas kompetences, lai izglitojamie sp&tu merktiecigi
realizét savu potencialu, izv€loties un Tstenojot pasiem un sabiedribai lietderigu Karjeru.
Koncepcija saskan ar Siguldas Valsts gimnazijas attistibas stratégijas 2016. — 2020. gadam
misiju, kas biitiba akcent€ izglitojama maksimalu potenciala attistiSanu, un péc iesp&jas aptver
visas strat€gija minétas kompetences (personibas veidoSanu, identitati globalaja pasaulg,
kritisko domasanu, komunikaciju, sadarbibu, radoSumu un iztéli). Siguldas Valsts gimnazijas
karjeras attistibas atbalsta koncepcijas galvenie uzdevumi ir:

1) informét izglitojamos par izglitibas iesp&jam un ieguves nosacijumiem, profesiju saturu
un pieprasijumu darba tirgii, saimnieciskas darbibas attistibas perspektivam.

2) konsultét izglitojamo karjeras jautagjumos individuali vai grupu darba, kas veicina
izglitojama sevis apzinasanos un pasizpratni, un jégpilna sava potenciala istenoSanu dzive
un darba.

3) ar macibu programmu un pasakumu palidzibu izglitot izglitojamos karjeras jautajumos,
kas palidz pilnveidot karjeras un dzives cela vadisanas prasmes, ieskaitot prasmi iegtit un
efektivi izmantot karjeras informaciju un atbalstu. IzglitoSanas rezultata izglitojamais
attista un pilnveido karjeras vadibas prasmes (kompetences).

Karjeras informacija, konsultéSana un izglitosana ir karjeras attistibas atbalsta sisteémas
pamatelementi, kas tiek integréti izglitibas un audzinasanas darba. Misdienas par svarigako
karjeras attistibas atbalsta elementu tiek uzskatita tieSi izglitoSana karjeras jautajumos jeb
karjeras izglitiba. Karjeras izglitiba ir planots pasakumu, kursu un programmu nodro§inajums
izglitibas iestades, lai palidz&tu izglitojamajiem attistit prasmes savu interesu, sp&ju un iesp&ju
samérosana, savu karjeras mérku izvirziSana, karjeras vadiSsana; sniegtu zinasanas un izpratni
par darba pasauli, tas saikni ar izglitibu, par karjeras planoSanu un talakizglitibas iespgjam, ka
ar1 nodroSinatu efektivu dalibu darba dzive. Karjeras izglitibas mérkis ir organizet izglitibas
saturu un izglitibas ieguves procesu, nodroSinot izglitojamajam nepiecieSamo pamatzinasanu
un pamatprasmju apguvi, radit pamatu savlaicigu, apzinatu un ar iesp&am lidzsvarotu
personigo lémumu pienemsanai par turpmako izglitibu. Karjeras izligtiba tiek istenota 3 jomu
ietvaros: pasizpéte, karjeras izp&te un karjeras planosana un vadisana.

Karjeras attistibas atbalsta koncepcija ietver karjeras attistibas atbalsta pasakumus gan
Siguldas Valsts gimnazija, gan arpus tas, kas atspoguloti pasakumu plana 2016./2017. macibu
gadam (1. tabula). Pasakumu plans paredz sistematisku un pé&ctecigu karjeras pasakumu
kompleksu péc iespgjas visiem izglitojamajiem. Planotie pasakumi saskan ar koncepcijas
galvenajiem uzdevumiem, lidz ar to tiem ir informativs, izglitojoSs un konsultativs raksturs.
Pasakumu TstenoSanu veic galvenokart klasu audzinataji sadarbojoties ar administracijas
parstavjiem, priekSmetu skolotajiem, bibliotekaru, atbalsta personalu un vecakiem. Sadarbiba
ar vecakiem ir paSi butiska atseviSku pasakumu istenoSana. Tadgjadi izglitojama karjeras
vadibas kompetencu veidosana tiek iesaistita ari izglitojama gimene, kas ir svarigs atbalsts
pasam izglitojamajam.



1.

tabula ,,Karjeras attistibas atbalsta pasakumu plans 2016./2017. macibu gadam”
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Sigludas Valsts

Karjeras izglitibas programmu
istenoSana

Izglitojamo individuala
konsultésana/informeésana
individuali vai/un grupas
karjeras atbalsta jautajumos

Informativa pecpusdiena par
talakas izglitibas/studiju
virzienu izpéti

Izglitojamo vecaku inform&sana
un izglitoSana

TikSanas ar absolventiem

TikSanas ar dazadu profesiju un
amatu parstavjiem

Karjeras izglitibas programmas ietver nodarbibu ciklu,
kuru 1stenosanu sistematiski veic klasu audzinataji savas
klas€s sadarbiba ar atbalsta personalu. Karjeras izglitibas
programmas un citi metodiskie materiali ir izstradati un
ir pieejami katrai klasu grupai, t.sk. 10. — 12. klasém.
Konsultesana/informeSana karjeras jautajumos paredz
padzilinatu izglitojama v€lmju un sp&ju izpéti. Karjeras
izglitibas programmu ietvaros izglitojamie tiek informéti
par individualu vai grupu konsultaciju karjeras atbalsta
jautajumos. Individualas un/vai grupu konsultacijas
notiek pec izglitojamo pieprasijuma.

Informacijas 11. un 12.klasu skoléniem par Latvijas
augstakas izglitibas sistému, studiju programmam,
izglitibas programmu klasifikaciju u.c.

Izglitojamo vecaku informeSana un izglitoSana notiek
par vecakiem aktualiem jautdjumiem saisttba ar
izglitojama talakizglittbu vai karjeru klasu vecaku
sapulcu ietvaros péc klasu audzinataju pieprasijuma.
Vecakiem tiek dota informacija par talakizglitibas vai
karjeras iespgjam un informacijas avotiem.

Neformalas tikSanas, kuru laika izglitojamajiem ir
iespgja noskaidrot vinus interesgjosos jautajumus gan
par studiju praktisku norisi, gan studenta ikdienas dzivi.

TikSanas tiek planota sadarbiba ar izglitojamo vecakiem,
kas ir nozimigs resurss izglitojamo karjeras attistibas
atbalstam. Izglitojamo vecaki tiek uzrunati vecaku
sapulc€s par iesp&ju pastastit par savu darbu/ienemamo

Visi
izglitojamie

9.,10.-
12 .klases

11.un 12.
klases

9.—
12 klases

11.un 12.
klases

Visi
izglitojamie

Visu macibu gadu

Janvaris — aprilis
(9.klases)
Oktobris — aprilis
(10.-12. klases)

Janvaris

Novembris vai
vienojoties ar klasu
audzinatajiem

Aprilis

Vienojoties ar
klasu
audzinatajiem

Klasu audzinataji
Atbalsta personals
Bibliotekars

Atbalsta personals

Klasu audzinataji
Bibliotekars
Atbalsta personals
Administracija

Kla$u audzinataji
Bibliotekars
Atbalsta personals

Kla$u audzinataji
PriekSmetu skolotaji
Atbalsta personals
Administracija

Kla$u audzinataji
Atbalsta personals



amatu, pienakumiem, izaicindgjumiem un ieguvumiem.

Tematisko ekskursiju mérkis ir git praktisku prieksstatu 7 8.10.11 Klasu audzinataji
par atseviSskas profesijas vai amata darbibu noteikta 7 T T Aprilis — maijs Izglitojamo vecaki
uznémuma, organizacija, valsts/pasvaldibas iestades. Administracija

Tematiskas ekskursijas uz

viet€jiem uznémumiem klases

c o

Izstades dienas izglitojamie var€s iegiit informaciju par

valsts un privatajam augstskolam, vidusskolam, 12. klagu
Izstade ,,Skola 2017 koledzam, arodskolam, ka arT macibu centriem, valodu )

kursiem, talmacibu, e-studijam, ka ari citam ar izglitibu

saistitam aktualitatg.

Atkariba no norises  Klasu audzinataji
skoléni laika Bibliotekars
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