Siguldas Valsts gimnazijas
audzinasanas darba izvértéjums
2020./2021. m.g.

AudzinaSanas darbs izglitibas iestade tiek planots saskana ar valsts un pasvaldibas izvirzitajam
audzinasanas darba prioritatém, Siguldas Valsts gimnazijas attistibas prioritatém un darba planu,
ieverojot skolénu vajadzibas un vecumposma ipatnibas.

Siguldas Valsts gimnazijas audzinasanas darba mérkis:

- NodroSinat izglitojamo ar zinaSanam un prasmém, kas ir nepiecieSamas personiskai izaugsmei
un attistibai, pilsoniskai lidzdalibai, nodarbinatibai, socialajai integracijai un izglitibas turpinasanai;

- veicinat izglitojama pilnveidoSanos par harmoniski attistitu personibu un izkopt izglitojama
veseliga dzivesveida paradumus; sekmét izglitojama atbildigu attieksmi pret sevi, gimeni, sabiedribu,
apkartgjo vidi un valsti.

2020./2021. macibu gada Siguldas Valsts gimnazijas prioritate audzinasanas darba ir:

veicinat skolénu personibas izaugsmi un rosinat pilsonisko, socialo atbildibu un
Iidzdalibu skola, pilséta un novada.

Lai istenotu audzinasanas darba prioritati:

1. Katra klase defing klases merki/ izaicinajumu 2020./2021. macibu gadam, izmantojot
SMART principu, izvirzot planoto rezultatu un to , ka macibu gada beigas varés noskaidrot, vai tas
ir Istenots.

2. Klases audzinatajs kopa ar klases izglitojamajiem izvirza galvenos darba uzdevumus $im
macibu gadam.

3. lzglitojamais plano, sagatavo un apmekle klases un skolas aktivitates, pasakumus, tematiskas
klases stundas atbilstos$i pasakumu planam, tadejadi darbojoties pie Savas paSizzinas un aktivas
iesaistes, ka ar1 Siguldas Valsts gimnazijas un Siguldas novada tradiciju turpinasanas $ados Vvirzienos:

e sevis izzinasana, pilnveidoSana;

e Kkarjeras izvéle ( plasak informacija pieejama: https://www.svg.lv/karjeras-izglitiba/karjera/ );

e pilsoniska lidzdaliba ( plasak informacija pieejama:

https://www.svg.lv/
https://www.facebook.com/siguldasvg, https://www.instagram.com/stories/svg_parlaments

e piederiba valstij;

e veseliba un vide;

e drosiba.

4. Katra aktivitate tiek vertéta caur tikumu ( tolerance, taisnigums, solidaritate, savaldiba,
meéreniba, lidzcietiba, laipniba, gudriba, godigums, drosme, centiba, atbildiba) attistiSanas prizmu un
izglitibas iestades vértibu (atbildiba, radoSums, inteligence, izciliba, sadarbiba) aktualizéSanu ikdiena.

5. Kultiras kompetences izkopSana un iedzivinasana, attistot skolénu patriotisma un pilsonisko
vertibu apguvi un pilsonisko lidzdaliba skolas, novada un valsts dzivé caur jaunieSu lidzdalibu
Dziesmu un deju svétku procesa, Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svétku tradicijas
saglabasana un kultiiras mantojuma apguve, talaknodoSana, gatavojoties XII Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju svétkiem. Kas veiksmigi tika istenota attalinata darba pie Latvijas skolu jaunatnes
dziesmu un deju svetku programmas apguves, ka arT realizeti klatienes pasakumi — video filméSana
un gatavoSanas pasakumam “Saulesvija”.

6. Veseliga dzivesveida, fiziskas aktivitates un sadarbibas veicinasana ikgadg&ja Siguldas Valsts
gimnazijas Ziemas sporta diena un vislatvijas Ziemas sporta festivala.

7. Neformalas izglitibas iesp&ju izmantoSana gan izglitojamajiem, gan pedagogiem, gan
vecakiem.

AudzinaSanas darba rezultati

1. Skoléna un izglitibas iestades veribu un tikumu aktualiz€Sana un attistiSana. Meérkis: veicinat ik
viena skoléna vertibu un tikumu veidoSanos un attistibu, personibas izaugsmi macibu un
audzinaSanas procesa, harmoniski ieklaujoties skolas kopiga merka sasniegSana. Vertibu nedélas


https://www.svg.lv/karjeras-izglitiba/karjera/
https://www.svg.lv/
https://www.facebook.com/siguldasvg
https://www.instagram.com/stories/svg_parlaments

aktivitaSu rezultati. Klases audzinataju pasveértéjumos/sarunas ar vadibu un skolénu vértéjumos,
izverteto skolas vertibu realizé€Sana rezultati:

SADARBIBA 32%
ATBILDIBA 27%
RADOSUMS 18%
IZCILIBA 13%
INTELIGENCE 10%

Pedagogu priekslikumi un ieteikumi turpmakajai darbibai

Run3jot par INTELIGENCI un IZCILIBU, manuprat, realizét masveida to ir griiti, jo §Ts divas
vertibas ir vertigas tiesi tapec, ka tas ir tendeétas uz “pjedestalu”.

Skoléniem nav isti skaidrs, KAS ir inteligence - ta nav erudicija vai faktu zinasanas, pat ne
medalas.

Katram jaapzinas savas sp&jas un jacensas tas maksimali attistit, tiecoties uz izcilibu. Var
veidot izcilibas dienasgramatu, fiksét taja savus sasniegumus. Ikviens darbs javeic maksimali
kvalitativi.

Izpétit savas intelektualas spgjas. Attistit esosas zinasanas un tiekties péc jaunam. Cienpilni
iztur€ties vienam pret otru.

Varétu organizét konkursu vai diskusiju paraugu, kur varétu vérot inteligenci (saistiba ar
erudiciju)

Izciliba - darot darbus péc labakas sirdsapzinas, labakaja veida, veérojot skolénu un klases
izaugsmi. Merku izvirziSana augstakiem rezultatiem macibu sasniegumos. Jaapbalvo ne tikai
“zelta” un “sudraba” liecibu ieguvgji, janoverté katra audzekna ieguldijums akadémiskajos
vai citas skolas un arpusskolas aktivitatgs.

Inteligence - sakt ar elementaru pieklajibu: sasveicinaties vienam ar otru, ar katru skolas
darbinieku, ar viesiem. Misu skoléni ir talantigi, bet ne vienmér ar labi attistitam sociali
emocionalam prasmém. Seit varétu palidzét arT Garigas veselibas veicinasanas programma,
pedagogu apmaciba un nodarbibu ievieSana katras klases audzinasanas plana.

Motivet skolénus uz pareizo ricibu, sapratigumu, elementaru pieklajibu. Iedvesmojosas
lekcijas, kuras pastastits par inteligences nozimi, treninuzdevumi.

Izciliba- pie §is veértibas ir verts stradat, jo skola noteikti ir daudz vairak izcilu skolénu neka
Sogad iepazinam. Izcils skoléns ir tads, kas atSkiras no pargjiem ar savam labajam 1pasibam,
centibu, pieklajibu. Veértiba “izciliba” nav paredze€ta katram. Izcilibas vertibas vestnesi var
kalpot ka labais piemérs pargjiem - uz ko tiekties. Noteikti ir veérts katram izvirzit kadu méerki
vai jomu, kura vins ir izcils. Turpinat stradat pie $1s jomas, atzZimét progresu, saprast, ko var
dartt labak/citadak.

Aktualizet vienotu izpratni par So vértibu izpausmi - kas tiesi ir tas lietas, ko més sagaidam
no dazadu sniegumu limenu skoléniem un dazadu vecumu grupu skoléniem un, otrkart, visas
aktivitates skoléniem veidojot caur So vertibu veicinasanas prizmu.

Katram skolénam ir iesp&ja apzinaties jomu vai konkrétu darbibu, kur vins ir izcils, kada mera
prot/zina/ir ieguldijis daudz kvalitativa laika un energijas. Musu skolas ka kopienas
izaicinajums ir ieraudzit, ka katra skoléna izciliba kada joma ir veértiba un ved uz izcilibas
izpratni péc biitibas.

Ja skoléni saprot, kas ir izciliba, tad ar inteligenci ir pavisam citadak. Runajot par inteligenci
ka vertibu, skoléniem var minét, ka ir vérts sakt ar mazam nians€m, lai saktu sevi izkopt
inteligences pazimes, pieméram, pieklajibu pret visiem, kas sastopami skola, iecietibu un
toleranci pret apkartgjiem un citado. But harmonija ar sevi un ieklauties sabiedriba ka
pilnvértigam pilsonim. Skoléniem griiti uztvert un saprast, kas ta inteligence isti ir.

Varetu rudent stradat ar mérku izvirziSanu, kas saistiti ar izciltbu macibu darba. Visa skola
kopuma varétu kadu konkursu/ aktivitati “INTELIGENTS” individualu prata sp€lu sacensibu
starp skoléniem vai klasém. Katru ménesi viena karta - t€ma, tad noskaidrojam vienu
inteligentu vai visu klasi - inteligences vestnesi.

Turpinasim stradat pie skolas veértibam “izciliba” un “inteligence”, ar savu piemé&ru
iedrosinasim arT citas klases. Klut par inteligentu cilvéku, tas ir process. Inteligence izpauzas



intelektualaja, emocionalaja un fiziskaja brieduma. Manuprat, izglitibas iestade veido skolénu
inteligenci, ievérojot izglitibas standartus un to prasibas, ka arT istenojot daudzveidigus
arpusstundu un interesu izglitibas pasakumus.

2. lzglitojamo aptaujas rezultati, piedalijas 77% izglitojamo no 7.-11.klasém.

Kuras no savam prasmem 1pasi pilnveidoji $aja macibu gada?

312 atbildes

@ IT jegpiina lietosana
® Planosana
SadarbTba ar klases biedriem
@ Atbalsts klases biedriem
@ Informacijas mekléZana
® Komunikacija ar skolotajiem
® Patstavigs darbs
@ Pasmotivesana
@ Situaciju risinagana

Pozitivi tika novertéts klases audzinataja, macibu priekSmetu pedagogu, klases biedru un vecaku
atbalsts attalinataja macibu procesa.

3. lesaiste izglitibas iestades pasakumos, kas rosina pilsonisko, socialo atbildibu un lidzdalibu
skola, pilséta un novada.

Datums Aktivitate Apraksts/ Rezultats
Oktobris 7 klasu uznemsana | 8.klasu darbs pie aktivitaSu planoSanas, nodroSinasanas.
SVG Atbildibas uznemsanas un spé&ja darboties.
Oktobris 10.klasu 11.klasu darbs pie aktivitaSu planosanas, nodroSinasanas.
uznemsSana SVG | Atbildibas uznemsSanas un spé&ja darboties.
Janvaris, 12klagu  Zetonu | 12.klagu darbs pie filmas idejas, scenarija, reZijas un
februaris filmas aktiermakmakslas treniniem, ka art savstarp&jas sadarbibas
sagatavoSana attistiSanas. Neatlaidibas un uznémibas attistiSana.
Decembris Akcija “Svingsim | 7.-12.klasu izglitojamo daliba labdaribas akcija sagatavojot
davinot” davanas “Ceribu sparniem”. Piedalijas visas 24 klases un
sagadatas 130 davanas. lejiitibas, sapratnes un lidzatbildibas
attistiSana.
04.05.2021. “lelogojies Gatavosanas Valsts svétkiem un daliSanas ar svétku sajiitu (
Latvijai” virtuali) Patriotisma apzina, piederiba savai valstij.
12.03.2021. Ziemas sporta | Izmantojot lietotni Strava, katrs skoléns atseviski veidoja
diena klases kop@ju: ejot, nijjojot, slépojot, skrienot, solojot
kilometru skaitu. Kopa veikti 3586,49 km, piedaloties
visam klasém. Katra skoléna ieguldijums ir 7,01 km
19.02. lidz | Ziemas sporta | Notika virtuali, skoléniem sacenSoties katram atseviSki un
04.03. festivals izmantojot mobilos telefonus, tada veida krajot kilometrus
kopvertgjumu ieskaite.
Siguldas Valsts gimnazijas skolénu komanda kopvertejuma
veica 4449,68 km, ierindojas 5. vieta 109 skolu komandu
konkurencg.
25.05. un | Notika atlase | Skeletona akadémija ir jaunaka Siguldas Sporta skolas
26.05. uznemsanai intereSu izglitibas programma, kas lauj jauniesiem ar talantu

“Skeletona
akadeémija”

skeletona sporta parstavet Latviju starptautiskas sacensibas
visa pasaulg. ( 8.d klases puisi D. Valdovskis, K. Turauskis)




4. Sociali emocionala atbalsta sniegSana, ieks€jas kartibas noteikumu ieverosana.
4.1.1eksgjas kartibas noteikumu ievérosana:

e septembris - oktobris: izglitojamo kontrole par savlaicigu ierasanos uz stundam, situacijas
skaidrojumi;

e 5 situacijas skaidrojumi par iesp&jamu smek&Sanu lietoSanu skolas tualetés (septembris);

e septembrT Valsts policijas parstavju nodarbibas 8. klas€s par atkaribu izraisoSo vielu
lietoSanu, sekam;

e kavejumu uzraudziba 1 reizi ménesl.

Priekslikumi un ieteikumi turpmakajai darbibai:

e organizet izglitojoSus pasakumus, lai izglitotu jaunieSus par administrativajam atbildibam
visas klaSu grupas, pieverSot uzmanibu atkaribu izraisoso vielu lietoSanu, kaitigumu un
atbildibu (piesaistot Valsts policiju, sadarbiba ar nepilngadigo lietu inspektorém);

e aktualiz&t skolas ieks€jas kartibas noteikumus vienu reizi semestrT;

e turpinat sadarbibu ar klasu audzinatajiem, lai laicigi noverstu neattaisnoto stundu
kav@jumus, uzvedibas parkapumus stundas.

4.2 .Psihoemocionalais atbalsts skoléniem

e Psihoemocionalais atbalsts attalinatas maciSanas gritibu gadijuma, veicamo darbu atlikSana
uz velaku laiku - prokrastinacijas situacijas : darbs ar dienas planojumu, skaidri saprotamu
un realiz€jamu mérku uzstadiSanu un ricibas plana izveide. Tehnikas, ka parvaret

prokrastinaciju.
Klases Skolénu skaits
(atbalsta personala piesaiste)
7 klases )
8.klases 2
9.klases 6
10.klasgs 8
11 klasgs 3

e Motivgjosas sarunas (skoléns, vecaks, klases audzinatajs, psihologs/ socialais pedagogs) -
kav&jumi (tai skaita nepieslégsanas stundai attalinati), zemi macibu sasniegumi, uzvedibas
problémas:

Klases Sarunu skaits
7 klases
8.klases
9 klases
10.klases
11.klases
12 klases 1
e (arigas veselibas veicinaSanas programmas aprobacija 9.a un 9.d un PROMEHS pétijuma

tika ieklautas visas Cetras 9. klases, to klasu audzinatajas un skolénu vecaki. 9.aun 9.

d klasgs - novaditas vismaz 12 nodarbibas.

N|©| O 01| 00




e Tika organizetas klatienes konsultacijas skoléniem macibu priekSmeta ka emocionala
atbalsta veids sekmju uzlaboSanai ( tai skaita PuMPuRs).

Priekslikumi un ieteikumi turpmakajai darbibai

e Sarunas ar skoléniem noskaidrots, ka skoléniem griitibas sagadaja tiesi ieilguSais attalinatais
macibu process: gritibas planot savu macibu darbu, paSdisciplinas un atticksmes problémas,
darbojoties pie datora, pieslédzas citam nodarbém (spéles, socialie tikli), skoléniem pietriika
socials un klatienes kontakts ar vienaudziem, trauksme (tai skaitd trauksme pieslégties ar
kameru tieSsaistes stundam), nomakts garastavoklis.

e 8 skoléniem bija nepiecieSama ilgstosa sadarbiba ar skolas psihologu attalinata procesa seku
del.

e Regulari monitorét riskus, izmantojot e-klasi (skoléna sekmes, kav&jumi, uzvedibas ieraksti),
sadarbojoties ar klasu audzinatajiem, lai laicigi pamanitu riskus.

e Nemot véra skolénu psihoemocionalas gritibas attalinataja macibu procesa;

-psihologes sagatavots izglitojoss materials klasu audzinatajiem “Trauksmes un
satraukuma parvarésanas stratégijas” izmantosanai klasu stundas (17.02.2021.).

e Lai gitu teorétiskas un praktiskas zinasanas par veseligas personibas attistibu skola Siguldas
Valsts gimnazijas skolotajiem un atbalsta personalam piedalities projekta “Garigas
veselibas veicinasana skolas” apmacibas, lai veicinatu sociali emocionalo macisanos,
dzivesspeku un uzvedibas problému noveérSanu 2021./2022.m.g.

4.3.1zglitojosas nodarbibas vecakiem, izglitojamajiem, pedagogiem

Laiks Meérkgrupa Saturs
14.04.,15.04. 7 klases un audzinatajas | Praktiskas nodarbibas téma: ” PaSmotivacija,
nodarbibas ar Nilu | 8. klases un | dzive klatieng, tieSsaisté un virtualaja realitate”
Saksu audzinatajas Saturs:
Konstantinovu, e paSmotivacija un sevis disciplinéSana. Ka
specializgjies sakt darit, pat ja Vviss apnicis un neko
pusaudzu negribas;
psihoterapija. e gandarfjums;
e pienakumi un atbildiba;
e virtuala realitate - komunikacija, iesaiste,
vientuliba...
14. 04. SV@G skolotaji. ”  PusaudZu motivacijas attistiSanas un
Piedalijas 26 pedagogi | komunikacijas iesp&jas”
15.04. 7., 8..9. klasu vecaki “PusaudZzu  motivacijas  attistiSanas  un
Piedalijas 72 vecaki komunikacijas iesp&jas”
26.04  tieSsaistes | 10. un 11. klasu zéni Lekcija tika veltita virieSa arhetipu teorijas
tikSanas ar RSU | Piedalijas 22 jauniesi izzina8anai, tika runats par Cetriem viriskibas
docentu Ventu Sili. elementiem, kuri ir katra virieti.

5. Absolventu izglitibas turpinaSana un nodarbinatiba

Izglitibas iestades prioritate ir atbildigs un uz rezultatu virzits macibu darbs. Izglitibas iestade
izglitojamos uznem atbilstosi iestajparbaudijumu rezultatiem. Klasu audzinatajiem ir informacija par
visu izglitojamo talako izvéli.

P&c 9.klases absolvésanas 67% izglitojamo turpina izglitibu Siguldas Valsts gimnazija, 10 %
izglitojamo izv€las valsts gimnazijas ( Rigas Valsts 1.gimnazija, Rigas Valsts 2.gimnazija u.c.), tris
jauniesi ir izvel&jusies macities talmacibas izglitibas programmas. Kopgjas tendences grafika.
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Siguldas Siguldas Citas Citas Vidéjas
Valsts pilsétas gimnazijas vidusskolas profesionalajas
gimnazija vidusskola izglitibas
iestadé utml.

m2019 m2020 m2021

Izglitibas iestades prioritate ir arl jaunieSu sagatavosana izglitibas turpinasanai augstakas
izglitibas iestades, atbilstosi katra jaunieSa izvelei. Mazak par 1% jaunieSu ir izvel&jusies uzsakt darba
gaitas. Studiju iespgjas arpus Latvijas ir izv€l&jusies mazak par 1% jauniesu.
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Darba Studée L LLU Citas
gaitas arzemes izglitibas
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Studiju virzienu izv€le pamata ir saistita ar vidusskolas posma apgiito izglitibas programmu.
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Popularakas studiju nozares

2017 2018 2019 2020 2021

M InZenierzinatnes M IT, matematika M Dabaszinatnes

Komerczinibas, vadiba B Veselibas aprupe

Jauniesu interese par IT nozari pieaug un Izglitibas iestade , sadarbiba ar paSvaldibu organize
tikSanos ar §is nozares specialistiem, kuri ir gan izglitojamo vecaki, gan skolas absolventi.
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“K&ds ir nakotnes IT cilvéks?” Eiza Gsmane

2021./2022. m.g. audzinasanas darba un jaunaja AudzinaSanas programmd ieklaut biitu
ieteicams

e Skolénu izpratnes par atbalstu, atbildibu un izcilibu pilnveide, veicinot objektivu savas
personibas novert€jumu, aktualizgjot kritiskas domasanas un empatijas nozimi. Veicinat
pozitivu pasverte§jumu. Prasmes vertét savu un citu darbu.

e Skolénu macibu sasniegumu uzlaboSana, veicinot atbildibu un aktivaku lidzdalibu macibu un
arpus stundu darba.

e Skola kopuma butu javeicina lielaka skolénu atbildiba un iniciativa macibu un arpus stundu
pasakumos. Skola ka vieta, kur izméginat savas prasmes, nevis skola ka vieta, kur skoléns tiek
uztverts ka paterétajs.

e Tematisko audzinaSanas stundu t€mas realizet sadarbiba ar priekSmetu skolotajiem.

e Jaatkarto savstarp&ja iepaziSanas, jaaktualize disciplinas un atbildibas jautajumi, jaruna par
motivaciju, jastrada ar atbildibu visos ITmenos.

e Turpinat darbu pie skolas vertibu popularizéSanas. Veidot cienpilnas attiecibas saskarsmé
vienam ar otru, ar skolotajiem, skolas personalu (skolas vértiba “inteligence”);

e Motivet jaunieSus augstakiem macibu sasniegumiem, atbalstit un veicinat katra izglitojama
iesp&jami labako sniegumu macibas (skolas vértiba “izciliba”, “atbildiba’)

e Japievérs uzmaniba karjeras izv€lei. Skolénu personibas izaugsmes portfolio vai karjeras
portfolio izveide.

e Mizikas studijas veidoSanas nepiecieSamiba.

e Pozitiva klasu sacensiba izaugsmei - “Vértibu konkurss starp klaseém”.

e Istenot dazadas aktivitates ka projektu “Vienoti dazadibas”. Viena no macibu gadiem $im liekot
akcentu gandriz visos pasakumos.

o Izstradat kartibu ( plakats) gadijumiem, ka rikoties, ja izglitojamais fiziski vai emocionali

aizskarts.

Diferenceétas konsultacijas.

Interesu izglitibas paplasinasana.

Nodrosinat atbalstoSas motivejosas sarunas pie skolas psihologa.

Sociali emocionalas programmas ievieSana.

Kla$u audzinataju darba pasveértéjuma analizi un parrunas ar iestades vadibu nemt véra sastadot
darba planus un audzinasanas darba programmu 2021./2022. m.g.

Izvertejot macibu gada paveikto var secinat , ka darbs pie prioritates istenoSanas ir noveértejams
ar loti labi.

Rezultati apspriesti klasu audzinataju metodiskaja centra.

Informaciju apkopoja un izveért€ja direktora vietniece audzinasanas darba Inese Zlaugotne



