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Ka palidzét bérniem
macities?

Ka rikoties vecakiem, audzinot
musdienu bérnus?

Ka palidzét viniem macibas?

Kas jazina par smadzenu darbibas
ipatnibam?

Uz Siem un ari citiem jautajumiem tiks
rastas atbildes un skaidrojumi.

Bernu audzinasanas un izglitoSanas izaicinajumi ar kuriem vecaki saskarusies visos laikos
vienmer ir bijis aktuals jautajums. Musdienas Sie izaicinajumi ir kluvusi vel aktualaki.
Izglitiba Sobrid konkureé ar digitalo iekartu un iespéju pieejamibu bérniem, tapat ipasi
novérojams aktivu bérnu ipatsvara straujs pieaugums, tapéc ipasi aktuali Sie jautajumi ir
kluvusSi Sobrid. Visbiezakas vecaku sudzibas - bérns nav motivéts, vinu grati ir piespiest
izmacitties vai darit tas lietas, kuras vinam ir jadara.

Apskatita tematika lekcija:
izaicinajumi, likumsakaribas un problémas ar kuram musdienas saskaras vecaki;

kas ir jazina par smadzenu darbibas ipatnibam saistiba ar masu uzmanibas un
koncentrésanas spéjam;

raksturigakas pazimes ar uzmanibas noturibas problémam bérniem un jaunieSiem;

praktiski ieteikumi, kam pievérst uzmanibu, audzinot bérnus un palidzot viniem macibu
procesa.



